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Darbs uz sastatnem,
pastatném, parvietojamiem
torniem...

Darba aizsardzibas
vecakais specialists
Ziedonis Liepin$
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Sastatnes pec konstrukcijas un pielietojuma varetu
raksturot ka vairaku metala caurulu savienojuma
kopumu ar noturigam platformam, lai veiktu darbu
augstuma virs 1,5 metri

Darbs augstuma ir viens no riskantakajiem darba
izpildes veidiem, turklat taja nakas sastapties ar lielu
nelaimes gadijumu skaitu
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Darbinieki, kuri veic darbu uz sastatném, pirms tam tiek
norikoti darba, iziet obligato veselibas parbaudi darba
aizsardziba un drikst stradat tikai tad, ja sertificéts
arodveselibas arsts ir devis atlauju un apstiprinaja ar
savu parakstu, ka nodarbinatais drikst veikt darbu
augstuma virs 1,5 m.

Lidz ar to, darbinieka KriSanas risks no augstuma
veselibas problému dél tiek izslegts.
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Par sastatném atbildigais (norikotais) specialists, izvéloties
piemeérotakas sastatnes, nem véra:
®» paredzamo darba apjomu un raksturu;
®» darba veikSanas vietu un apstaklus, tai skaita
laikapstaklus;
®» darba vietas izvietojumu, augstumu, platumu un
nepiecieSamo sastatnu slodzes izturibu, paredzamo
sastatnu stiprinajumu skaitu un tipu;
®» personu skaitu, kas vienlaikus veiks darbu uz
sastatném, ka ari to svaru un auguma parametrus;
®» darbam nepiecieSamo aprikojumu un materialu
daudzumu, svaru un citus parametrus.
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Darba devéjs nodroSina, ka darbam augstuma izmantotais
darba aprikojums ir droSs (jo ipasi kapnes, sastatnes un
aizsargnozogojums).

Darba devejs ir atbildigs par Sada darba aprikojuma drosu
uzstadiSanu un lietoSanu, lai novérstu nelaimes gadijuma risku.
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Darba devejs noriko kompetentu un atbilstoSi apmacitu
nodarbinato, kas ir atbildigs par sastatném (ari kapnem,
pastatném, torniem).

Sastatnes monté, demonte vai butiski parveido tikai par
sastatnem atbildiga specialista uzraudziba, un to dara tikai
tadi nodarbinatie, kas ir apmaciti saskana ar MK
noteikumos noraditajam prasibam.
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Sastatnes pec nozimes
iedala stacionarajas un
parvietojamas (torni)

Stacionaras sastatnes atSkiriba no parvietojamam sastav no
vairakiem posmiem, savukart to uzstadiSanas augstums ir
atkarigs no sastatnu konstrukcijas veida
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Sastatnes monte, demonte,
ekspluaté un uztur kartiba,
ieverojot razotaja un iznomataja
prasibas, lietoSanas instrukciju,
tehnisko dokumentaciju un
sastatnu planu.
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Montejot sastatnes, tas novieto Uz
lidzena un slodzi nestspejiga
pamata, ta nodrosinot sastatnu
stabilitati visa tas ekspluatacijas
laika.
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Jalieto atbilstoSi atbalsta pedas paliktni uz stabila pamata
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JanodroSina slodzei
paklautas sastatnu virsmas
pietickama izturiba.

Izveloties sastatnes, nem veéra maksimali pielaujamo slodzi,
ar kadu drikst noslogot sastatnu darba virsmu vienlaikus
tikai viena Iimen.
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Sastatnes uzstada péc iespéjas tuvak ekas konstrukcijai vai
citiem stabiliem elementiem un, lai noverstu kritiena risku.
Darba devéejs nodroSina nodarbinatos ar atbilstoSiem
kolektivajiem aizsardzibas lidzekliem.
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Atkariba no paredzamajiem darbiem, izmantojot sastatnes, par
sastatném atbildigais specialists nosaka sastatnu attalumu no
ekas konstrukcijas un nepiecieSamo sanu aizsargnozogojuma
veidu.

Bet, ja pastav risks nokrist starp sastatném un ekas
konstrukciju vai attalums no eékas konstrukcijas ir lielaks par
30 cm, uzstada iekSejo sanu aizsargnozogojumu, kas sastav
vismaz no divam horizontalam aizsargmargam 1,0 m un 0,5 m
augstuma no sastatnu darba virsmas vai izmanto citu
risinajumu Kritiena riska noveérsanai.




Janodrosina atbilstoSu
horizontalu sanu malu
(ar1 sastatnu galu)
aizsargnozogojumu.
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Sastatnes drikst iekapt tikai no
iekSpuses caur platformas laku...
Péc iekapSanas sastatnes luka

jaaizver.
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Sastatnu nesosas dalas nodroSina pret slidéSanu, pievienojot
nesosajai virsmai specialu stiprinajumu vai izmantojot
pretslides ierices vai citu lidzekli, kas nodrosina Iidzveértigu
rezultatu.

Sastatnes uz riteniem, tai skaita parvietojamos aluminija
tornus, apriko ar atbilstosam iericém ritenu blokéSanai, lal
noverstu to nejausu izkustéSanos sastatnu lietoSanas laika.
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Samontétas sastatnes, kas ir augstakas par 1,5 metri, pirms
izmantoSanas apriko ar noradem un bridinoSiem uzrakstiem, ko
novieto redzama vieta.
Norade satur vismaz Sadu informaciju:

®» objekta nosaukums, adrese;

» par sastatném atbildiga specialista

vards, uzvards,

kontaktinformacija; @
®» droSibas zZimes. ‘
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(Bivobjekta nosavkums vn adrasz)

(S8astatnes vzstidha, talr)

(Sastatnes parbaudija un piepsma, tilr)

ATLAUTS LIETOT




Ja kada sastatnu dala nav izmantojama, pieméram, to
montazas, demontazas vai parbiuves laika, tad darbu uz
konkretas sastatnu dalas partrauc.

To norobezo un apzimeé ar drosibas zimem:

“KUSTIBA AIZLIEGTA —
NEPABEIGTAS SASTATNES”
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Lai noveérstu apgasanas risku
parvietoSanas laika, parvietojamo tornu
klaja augstums pirms parvietoSanas
nedrikst biit augstaks par 3 metriem.
Uz parvietojamas konstrukcijas tas
parvietosanas bridi nedrikst atrasties
cilvéki un priekSmeti, iznemot |
pamatelementus, kas ieklauti %

konstrukcija.
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Parvietojot tornus, nodrosina
ritoSo dalu brivu kustibu, ka ari
ievero razotaja instrukcijas.
Torni jamonté uz horizontalas
virsmas, pirms uzkapsanas uz
torniem ir janobloke visi riteni...




Aizliegts parvietot sastatnes (tornus), ja
uz tam atrodas darbinieks vai atrodas
nenostiprinati materiali, instrumenti.




Prasibas, izpildot darbus uz satatném:

» Kkoncentreties uz veicamo darbu un netrauceét citus
darbiniekus;

® neielaist un nelaut uzturéties darbu veikSanas zona
nepiederoSam personam;

» but uzmanigam, parvietojoties pa sastatném, nesteigties,
neskriet;

» ja pamanits, ka pastav dzivibai un/vai veselibai bistamie
apstakli, nekavéjoties zinot par to vadibai un bridinat
kolegus;

®» neveikt darbus nelabveligos laika apstaklos; . @

» norobezot darba vietu ar signallentu, izvietot m
bridinajuma zimes. .
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Pirms darbu uzsaksanas vai atsaksanas péc nelabveligu laika
apstaklu iedarbibas (lietus gazes, negaiss, vétra, intensiva
snigSana, zemestrice ...), par sastatném atbildigais specialists
parbauda sastatnu dalas, lai parliecinatos, ka tas nav bojatas.
Ja nepiecieSams, veic bojato detalu nomainu.

Aizliegts lietot bojatas sastatnes, kas var radit risku
nodarbinato drosibai un veselibai!
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Buvejot sastatnes, jalieto pretkritiena sistéma ar diviem akiem.
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MK143-14 Plecu lentas
Veicot darbu augstuma3, Cilpina

par individualo aizsardzibas
lidzekli aizsardzibai pret PK gredzens
kritieniem izmanto droSibas -

' e s Vid.josta
sistému, kura sastav no |
lekares, kas aptver k3jas, Poz.josta
vidukli, krdsu kurvi un - |
plecus, un ierices kermena SR
noturésanai un kritiena  Spradze

apturésanai kopa ar vienu
vai vairakiem sadiem
specifiska aprikojuma
elementiem

Sézas balsts

| Kajlentas
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karabine — ierice, kas paredzéta divu cilpu, inventara,
enkurpunktu vai citu elementu savstarpéjai sastiprinasanai
un aprikota ar automatisku aizverosu slégu, kurs papildus
fikséjas manuali, pusautomatiski vai automatiski
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v EN 397 Aizsargkivere
%V EN 362 Savienotaiji

|

EN 354 Atsaites
EN 355 Triecienslapétajs
EN 361 lekare



«enkurvieta» ir

kolektivais aizsardzibas lidzekli

2 metri strope

1,5 metri trieciena

slapésana

2 metri kermena

garums

1 metrs drosibas

distance
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